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Pia ban cu tra cua cac to tién cac Dan tdoc Viét Nam

Din tc Viét Nam 1a mot danh tir chung dé chi cac dan toc song trén lanh th Vit Nam.

Mot sb ngudi cho rang ngudn gdc cua cac dan toc Viét Nam bat ngudn tir Trung Hoa, hodc Tay
Tang, mot so khac cho rang ngudn goc chinh tir ngwoi Viét ban dia.

Muc luc


http://vi.wikipedia.org/wiki/D%C3%A2n_t%E1%BB%99c
http://vi.wikipedia.org/wiki/Vi%E1%BB%87t_Nam
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Dantoc2.JPG
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Dantoc2.JPG
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Asia_satellite_orthographic.jpg
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Asia_satellite_orthographic.jpg

1 Qua trinh hinh thanh cac dan toc Viét Nam
2 Céc bang chtrng nhan chiing hoc
3 Céc bang chung dia chat va khao ¢d hoc
4 Céc bang chtng sinh hoc phén tir
5 Céc bang ching ngdn ngit hoc, vin héa dan gian
6 Céc gia thuyét
o 6.1 Thuyét thir nhat
o 6.2 Thuyét thi hai
o 6.3 Thuyét thit ba
7 Tham khao
8 Xem thém
9 Chd thich
10 Lién két ngoai

Qua trinh hinh thanh ciac dan tgc Viét Nam

Qua trinh hinh thanh cac dan toc Viét Nam c6 thé chia thanh ba giai doan:

Theo c4c nha nhan chung hoc, néu phan chia theo hinh déng thi loai nguoi duge chia
thanh bbn dai chiing chinh, d6 1a: Pai ching Au (Caucasoid; Europoid), Dai chung Phi
(Negroid), Dai ching A (Mongoloid), Dai chung Uc (Australoid, hay con goi la Dai
chung Phuong Nam). Vao thoi ky d6 da gitra (khoang 10.000 nam truge day), c6 mot bo
phan thudc Pai chung A, séng & ving Tay Tang di cu vé phia dong nam, t6i Vung ngay
nay 12 Dong Duong thi ding lai. Tai ddy, bo phan cua Dai ching A két hop véi bo phan
ctua Dai chung Uc ban dia va két qua 1a sy ra doi cua chung C6 M3 Lai (tiéng Phép:
Indonésien) Nguoi C6 Mi Lai ¢6 nudc da ngdm den, toc quan gon song, tam voc thép
Nguoi Co Ma Lai tir ving Dong Duong lan toa ve huong bac t6i song Duong Tir; vé phia
tay toi An Do, vé phia nam téi cac dao cua Indonesia, vé phia dong t&i Philippines.

Cudi thoi ky do da moi, dau thoi ky d6 dong (khoang 5.000 nam trude day). Tai khu vuc
ma ngay nay la mién bac Viét Nam, mién nam Trung Qudc (tir song Duong Tir trd
xudng), 6 su chuyen bién do chung C6 Ma Lai tiép xtc thuong xuyén véi Dai ching A
tir phia bac tran xudng, sy chuyén bién nay hinh thanh mot ching méi 1a chung Nam A
(tiéng Phap: austro-asiatique). Do hai lan hoa nhap véi Dai ching A ma Ching Nam A
¢6 nhirg nét dic trung ndi troi cua Pai ching A hon 13 nhimg nét dic trung ctia Pai
chung Uk. Ciing chinh vi thé Ching Nam A duoc liét vao mot trong nhitng bd phén cua
Pai chiing A.

Thoi ky sau d6, Chung Nam A dugce chia thanh mot loat cac dan toc ma cac cd thu Viét
Nam va Trung Hoa goi 12 Bach Viét. Thuc ra khong c6 dén mot trim (bach) dan toc
nhung qua that d6 1a mot cong dong dan cu rat dong dic bao gdm: Dién Viét (cu tra tai
Van Nam, Trung Qudc), Son Viét, Duong Viét, Man Viét, Dong Viét, Nam Viét (cu tra
tai Quang Pong, Trung Qudc), Au Viét (cu tra tai Quang Tay, Trung Quoc va vung Viét
Bic Viét Nam), Lac Viét (viung ddng bang Bic bo Viét Nam),.. - sinh sOng tur vung nam
s6ng Duong Tir cho dén Bic bd (Viét Nam). Ban dau, ho noi mot sb thir tiéng nhu: Mbén-
Khmer, Viét-Muong, Tay-Thai, Méo-Dao.... Sau ndy qué trinh chia tach nay tiép tuc dé
hinh thanh nén cac dan tdc va cac ngén ngir nhu ngay nay. Trong khi do, phia nam Viét
Nam, doc theo dai Truong Son van 1a dia ban cu tri ciia ngudi Co Ma Lai. Theo thoi
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gian ho chuyén bién thanh Ching Nam Déo. D6 12 t6 tién cta cac dan toc thudc nhom
Cham (xem hinh v¢).

Viéc xac dinh vé& mit dia 1y co thé hinh dung nhu sau:

e Diaban cu tra ciia nguoi Bach Viét 1a mot tam gidc ma day 1a song Duong T, dinh 1a
Bic trung bo, Viét Nam (xem hinh, tam giic mau do).

+ Diaban cu tra ciia nguoi Bach Viét va Nam Dao la mot tam giac ma ddy la song Duong
Tu, dinh 13 dong bang sdng Mé kong Viét Nam (xem hinh, tam giac mau vang).

+ Diaban cu tra cia hdu du¢ nguoi C6 M3 Lai, ma ngay nay la phan 16n cac cu dan Dong
Nam A 13 mot vung rat rong kéo dai tur An D dén Philippines theo chiéu tay dong, va tir
s6ng Duong Tir xudng dén Indonesia theo chiéu bic nam.

Cac bang chirng nhan chiing hoc

Cac bang chirng dia chat va khao c6 hoc

Mot trong cac bang ching n01 bat nhit chimg minh cac dan toc Bong Nam A trong do c6 Viét
Nam, c6 chung mdt nguén goc 1a viée cac nha khao cb hoc da phat hién ra rat nhiéu diém trong

dong vé mot nén van hoa rat phat trién goi 1a Van hoa Hoa Binh 6 rai rac cac noi & bong Nam A
nhu Viét Nam, Thai Lan,... Cac nghién ctru da rat ra két luan rang:

o Co6 mdt nén vin minh Pong Nam A c¢b dai c6 mit tir rat sdm, khoang 15.000 trude Cong
nguyén. Noi ddy, con nguoi biét trong cay, 1am d6 gbm, dic dong sdm nhat trén thé gidi.
Céc vat dung duoc khai quat o tdy bac Thai Lan, mién bic Viét Nam, Malaysia,
Philippines, bic Uc cho théy ho biét lam nhitng vat do trudc Trung Pong, An B9, Trung
Hoa may ngan nam.

« Nén vin minh Déng Nam A khong phai 1a hé qué cua viéc du nhép tir cdc nén van minh
khac nhu An g, Trung Hoa, Trung Pong ma nguoc lai, van minh tir Dong Nam A lan
toa dén cac viing khac nhu Trung Hoa 6.000 dén 7.000 nim truéc Cong nguyén: Vin hoa
Long Son (Lungsan) va Vin hoa Ngudng Thiéu (Yangshao) déu 1a hé qua ctiia Vian hoa
Hoa Binh.

Cac dur liéu moi chi tim thay cach day vai chuc nam nhu trén dé lam thay ddi cach suy nghi cua
céc nha khao co hoc Ve su tién trién ciia cac nén vin minh trén Trai Dat. Viéc tim thay nén van
minh Péng Nam A rat sém d6 c6 thé khang dinh céc dan toc ¢ ving nay 1a co lién hé chung toc
v6i nhau. Ho hoan toan khong phai 1a hé qua cta cac chung toc khac tir Trung Hoa t&i.

Cac bang chirng sinh hoc phan twr
Bang chtng vé ngudn gdc nguoi Viét co thé thu dugce tir cac nghién ctru vé:

« Déu chi ban tay

» Nhom khang nguyén bach cau (HLA)

o DNA cua ty thé (mtDNA)

« Ving khong tai to hop trén nhiém sic thé Y (NRY)
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Cac bang ching ngon ngir hoc, van hoa dan gian

Truyén thuyét "Con Rong chau Tién" néi vé ngudn gde ctia dan toc Viét.

Nguén géc dan téc Viét bat dau tir ho H&ng Bang. Vi vua dau tién la Kinh Duong Vicong
(vua nuwoc Xich Quy) hién con co mo tai lang An Lit, huyén Thudn Thanh, tinh Bdc Ninh.
Ong lén lam vua vao khodang nam Nham Tudt (hon 2000 nam truée Cong nguyén) sau do
ldy ba Long Nit (con gdi Than Long la vua Ho Péng Dinh), sinh ha dwoc Sung LAm (Zdy
hiéu la Lac Long Qudn). Ong ldy ba Au Co (con gai De Lai) sinh ra 100 trimg, no ra 100
ngueoi con. Mot hém nha Vua bdo ba Au Co: "Ta la giong Rong, nang la giong tién, thiy
héa khdc nhau, chung hop thét khé". Bén tir bi¢t, hai ong ba dong v chia hai so nguoi
con; ndm muoi nguoi con theo me 1én niii, s6 con lai theo cha xuéng bién. Sau dé, nude
Xich Qui chia thanh nhiéu nede goi la Bach Viét. Mot trong cdc nede nhé nay la nude
Vin Lang. Lac Long Qudn vé sau phong cho nguoi con triedng lam vua mede Van Lang,
xung hiéu la Himg Vieong thir 1, dat quoc hiéu la Vin Lang, déng dé & Phong Chau
(Bach Hac, Vinh Phic hodc Phii Tho). Dong doi Hung Viong htu truyén dwoc 18 doi,
dén doi Hing Vieong thir 18 thi bi nha Thuc ldy mat nudc.

Mot s6 nha nhan ching ngdn ngir hoc di xac dinh "mot sé tir Trung Qudc c6 gdc 1é tir cac tir
Viét ¢0", nhu "giang" (1) c¢6 nghia 1a song (xem Duong Tt Giang). &%, &, §if trong Han vin co

déu c6 4m 1a "viét" va ciing nghia c6 thé thay thé 1an nhau duoc. Ngay nay %, "ludi riu ding
trong nghi 18" va c6 thé tim thay rat nhiéu & Hang Chéu, Triét Giang, 1 mot phat minh cta
phuong Nam; & 1a tén goi tat cho tinh Quang Dong; con B chi Viét (Viét Nam) hodc khu vuc
bac Triét Giang bao quanh Thiéu Hung va Ninh Ba.

Céc tén goi ¢6 thé ¢ ngudn gbc phuong Nam nhu Than Nong, Nit Oa vi khong theo ngit phap
tieng Han.

Céc tap tuc: an trau, nhudém rang,...

CA4c gia thuyét

Hién gid cac mot s6 gia thiét duoc cho 13 c6 kha nang dua trén truyén thuyét ciing nhu cac chimg
tich khao cd.

Thuyét thir nhat
Theo mét sé6 hoc gid Phdp: Thuyet nay cho rang nguoi Viét Nam phat tich tir xtir Ty Tang 1o
doc theo song Nhi Ha tran xudng mién trung chau Bic Viét va phia Bic xtr Trung Viét ngay nay.

Sau nhiing nguoi nay theo da ay tién dan vé phia Nam. ngay nay qua nhiéu nghién ctru khao cd,
khai tich, str sach cho thay thuyét nay sai 1am

Thuyét thir hai
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Theo hoc gia nguoi Phap - L.Finot: Thuyét nay noi rang ngudi Viét Nam xua thude gidng
Indonesian. Glong nay bi glong Aryan danh dudi khoi XU An D9, phai chay sang ban dao Trung
An. Tai phia Bic ban dao, gidng Indonesian hop vdi gidng Mongolian 1am thanh gidng Viét
Nam.

Thuyét thir ba

Theo sir sach Trung Hoa, Viét Nam: Gia thuyét dugc phd bién rong rai nhat néi rang ngudi Viét
Nam xua gdc & mién ha luu song Duong T téi mién bac Viét Nam gdm nhiéu nhém cu tri &
cac noi khac nhau ma goi chung 1a Bach Viét. Vé sau bj ngudi Hoa Ha tran xudng xam lan lanh
thd, cac nhom nay dan dan bi dong hoa véi Ngudi Trung Qude. Chi con nhém Lac Viét & mién
Bic Viét Nam 1 con ton tai dugce, chinh 14 t6 tién cua nguoi Viét ngay nay.

Tham khao

« Nguyén Pinh Khoa, Nhdn chiing hoc Béng Nam A, NXB PH va THCN, 1983
. Phgm buc Duong, Van }géa h,oc’d‘qi cuong va co so VHV]}/, NXB KHXH 1996
e Tran Ngoc Thém, Tim vé ban sac VHVN, NXB Thanh pho H6 Chi Minh 2001

Xem thém

« Ngudn gbc nguoi Viét
e Lich st Viét Nam
e Dan toc Viét Nam

Chu thich
Lién két ngoai

o Duong di chuyén cia ngudi tién st theo Stephen Oppenheimer

o Duodng di chuyén ciia ngudi tién st theo Map of early human migration patterns
e M175 theo Genographic project

e Vin minh Péng Son

o V& ngudn gbc dan tdc Viét Nam va "dia dang phuong dong" cia Oppenheimer
e Vin minh ¢ va ngudn gbc dan toc Viét Nam
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